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Klinikophold B

Generelt

1. Klinikophold B bestar af 1 modul af 8 ugers varighed.

2. Klinikopholdet indeholder emner som anamnese, klinisk undersggelse, diagnostik, billeddiagnostik,
journalisering, henvisning og kommunikation samt faerdighedstraening indenfor de 8 systemer
beskrevet i studieordningen.

3. Klinikophold B har 90 % fremmgdepligt. De eneste gyldige grunde til fravaer ud over 10 % er dem, som
studienaevnet betegner som 'usaedvanlige forhold’ samt ’lovligt’ sygefravaer med laegeattest. | tilfelde
af fraveer over 10 % aftales, i samrad med uddannelsesstedet, hvordan de manglende dage kan
indhentes.

4. Klinikophold B afvikles 3 faste dage om ugen (mandag, tirsdag og torsdag) og afsluttes med en OSCE
eksamen.

Det overordnede skema ser saledes ud:

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

8.00
9.00
10.00
11.00

12.00

13.00

14.00

Alle

Alle

Anden
undervisning

Alle

Anden
undervisning

15.00
16.00
17.00
18.00

Eksamen

5. Klinikophold B afsluttes med en OSCE eksamen. Kravene til eksamen er beskrevet i dokumentet
’Retningslinjer for OSCE-eksamen pa klinikophold B’.

Bestakrav
6. Klinikophold B er bestaet, nar:
6.1. Den studerende har opnaet 90 % fremmgde
6.2. OSCE eksamen er bestaet (se specifikke bestakrav i dokumentet 'Retningslinjer for OSCE-
eksamen pa klinikophold B’).

Overgang fra klinikophold B til C1
7. Som udgangspunkt skal alle fag fér modul K6 veere bestaet for at kunne starte pa klinikophold C1.
8. Har man bestaet alle gvrige fag men mangler svar pa klinikophold B eksamen, sa starter man pa C1
indtil svaret foreligger.
9. Har man ikke bestaet klinikophold B eksamen eller andre tidligere eksamener, sa skal disse eksamener
bestas fgr man kan starte pa/viderefgre klinikophold C1.
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Klinikopohold C

Generelt

1.

Klinikophold C bestar af 3 moduler af 9-10 ugers varighed — C1, C2 og C3. Der er ingen eksamensuge og
ingen vinterferie.

2. Klinikophold C indeholder hovedparten af uddannelsens klinikdel, hvor de studerende har daglig
patientkontakt.

3. Klinikophold C har 90 % fremmgdepligt. De eneste gyldige grunde til fravaer ud over 10 % er dem, som
studienaevnet betegner som ‘usadvanlige forhold’ samt ’lovligt’ sygefravaer med laegeattest. | tilfaelde
af fraveer over 10 % aftales, i samrad med uddannelsesstedet, hvordan de manglende dage kan
indhentes.

4. Hver studerende er pa Rygcentret 3 dage ud af de fire dage mandag til torsdag.

5. Der oprettes 4 hold hvor hold 1 mgder mandag, tirsdag og onsdag, hold 2 tirsdag, onsdag og torsdag,
hold 3 mandag, onsdag og torsdag og hold 4 mgder mandag, tirsdag og torsdag. Holdene bliver
oprettet saledes at studerende pa samme speciale kommer pa samme hold.

Det overordnede skema ser saledes ud:

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
8.00 Special
9.00 peciale
10.00 Hold 1 Hold 1 Hold 1 Hold 2 Speciale
11.00 Hold 3 Hold 2 Hold 2 Hold 3 undervisning*
12.00 Hold 4 Hold 4 Hold 3 Hold 4
13.00
14.00
1‘288 Forberedelse Forberedelse Forberedelse Forberedelse Speciale
17.00 af case og af case og af case og af case og
18.00 speciale speciale speciale speciale

Note:

De lysebla omrader er til radighed til udarbejdelse af en case rapport og speciale. Derudover er der en hel dag
hvor hvert hold har fri til arbejde med specialet.

* Tiderne for specialeundervisning er ikke endeligt fastlagt.

6. Alle studerende indgar i et team pa Rygcentret; skemaet for dette udarbejdes af Rygcentret. Fredag er
der specialeundervisning.

7. Hver studerende skal i 3 x 1 uges klinikophold (4-dage) uden for Rygcentret. De eksterne
klinikophold er:

7.1.  En ortopadkirurgisk afdeling

7.2.  Enreumatologisk afdeling

7.3.  Privat praksis

Der findes en fuld beskrivelse af de eksterne ophold pa side 6.

Eksamen

8. Hvert modul afsluttes med en logbog, som skal bestas for at komme videre til det naeste modul.

9. De eksterne klinikophold afsluttes med en logbog, som skal bestas for at komme videre til naeste

modul.



Logbog

10. Logbggerne udleveres ved modulstart i Rygcentret.

11. Logbogen er ngje afstemt efter modulets laengde, og at Rygcentret kan opfylde kravene til logbogen,
herunder antal patienter etc. Kan kravene ikke honoreres pa modulet, eksempelvis grundet for “f3”
patienter pa Rygcenter Syddanmark ma modulet udvides, indtil kravene er opfyldt. Dette er IKKE
geeldende safremt den studerende "takker” nej til en ny patient, da eksempelvis dagen/ tidspunktet
ikke passer, og mg@nsteret gentager sig.

12. Den studerende, der nar at opfylde kravene fra logbogen, fér modulets slutning, kan, grundet
fremmgdepligt, “haste” ekstra erfaring ved at se ekstra pt. etc. uden registrering i logbogen.

13. Den studerende, som ikke opfylder kravene til logbogen ved slutningen af modulet, bestar ikke, og ma
ga hele modulet om. Tidligere logbogsregistreringer overfores ikke.

Bestakrav

14. Klinikophold C1, C2 og C3 er bestaet nar:
14.1. Den studerende har opndet 90 % fremmgde pa hvert modul®
14.2. De eksterne opholds logbgger er bestdet
14.3. De overordnede krave for at besta C1-C1 er:

Klinikophold C1 —> Klinikophold C2 —> Klinikophold C3

Klinikophold B == 2
I alt 14 undersggelser: I alt 14 undersggelser: I alt 14 undersggelser:
— 5 sammenhzngende — 10 sammenhangende — 10 sammenhangende
forlgb forlgb forlgb
— 1 bestaet forlgb — 8 bestaede forlgb — 10 bestaede forlgb

14.4. Der vil indga en helhedsvurdering af den studerendes generelle kliniske adfaerd i bedgmmelsen
af bestdede forlgb. Den kliniske adfeerd foregar efter skema oversat og inspireret af Papadakis et
al. N EnglJ Med 2005; 353: 2673-82.

Uprofessionel adfeerd bedgmmes indenfor 4 domaener:
e Uansvarlig adfeerd (fx upalidelig fremmgde, manglende opfglgning pa aktiviteter,
seetter egne behov fgr patients ol.)
e Manglende evne til at forberede sig (fx manglende evne til at modtage konstruktiv
kritik, krakilsk/stridslysten adfeerd ol.)
e Manglende initiativ (fx uentusiastisk adfserd, passiv adfaerd ol.)
e Problematisk social adfaerd (fx konfliktfyldt/problematisk forhold til
medstuderende/ansatte pa afdelingen/patienter og pargrende, angstpraeget, usikker
eller nervgs adfzaerd ol.)
Hvis antallet af episoder er mere end/lig med 3 indgar adfeerden i helhedsvurderingen og
bedgmmelsen af den studerende pa det pageeldende modul. Evalueringen foregar Igbende pa
modulet af den/de pagaeldende supervisor/er.

! Efter aftale med supervisorerne i det pagaeldende team, kan den studerende dog aftale at &ndre/bytte enkelte
dage, dog max. 3 dage per modul. Safremt flere dage @nskes andret, foreslas at studienavnet ansgges om

dispensation.
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Beskrivelse af eksterne ophold pa klinikophold C

Pa klinikophold C indgar 3 ophold pa eksterne afdelinger/klinikker. Opholdene afvikles saledes, at hver
studerende skal i 1 uges klinikophold pr. modul (C1-C3). Der skal udfyldes en logbog for hvert ophold, for at
det kan godkendes.

Ophold i privatpraksis

Overordnede mal

Formalet med opholdet i privatpraksis er:
— at give den studerende selvstendig ’hands on’ praktik pa kiropraktiske patienter
— atintroducere den studerende til handtering af akutte patienter i primaer praksis

— at forberede den studerende til kiropraktorernes turnusuddannelse

Placering

Klinikophold i privatpraksis er en del af de studerendes klinikophold C, som ligger i uddannelsens sidste ar.
Opholdet er af 4 dages varighed, og indhold/leengde er ngje afstemt med det gvrige indhold i klinikophold C
samt turnus.

De studerendes niveau

Pa dette tidspunkt er den studerende naesten feerdige med sin uddannelse, hvorfor det er vigtigt, at
han/hun far ‘fingrene i bolledejen’. Den teoretiske viden kan forventes at vaere meget hgj, men han/hun
mangler klinisk erfaring og "hands on’ i privatpraksis. Det er derfor vigtigt, at den studerende far lov til
selvstaendigt at udfgre kiropraktiske rutiner under supervision. Her taenkes pa anamnese,
bevaegepalpation, ortopaediske, neurologiske og kiropraktiske tests, diagnostik samt rgntgenevaluering. At
'fglge’ kiropraktoren er selvfglgelig ogsa en del af opholdet, men ikke hovedparten, som i tidligere
klinikophold.

Krav til klinikken
Felgende krav stilles til klinikken:

N
t den studerende kan vaere pa klinikken i 4 sammenhaengende dage (mandag til torsdag).

N
t den studerende har mulighed for at vaere pa klinikken og varetage/observere patientkontakter
min. 5 timer dagligt.

Krav til patientadgang

Det forventes, at den studerende har mulighed for:
-
t observere min. 2-3 undersggelser (bade nye patienter samt ‘gamle’ patienter med et nyt
problem) over de 4 dage.
N
elv at undersgge min. 2 patienter (bade nye patienter samt ‘gamle’ patienter med et nyt problem) i
Igbet af ugen, enten ved:
(0]
t den studerende selvstaendigt far lov at tage anamnese og lave klinisk undersggelse af en
patient under direkte supervision, eller



t den studerende selvstaendigt far lov at tage anamnese og lave klinisk undersggelse af en
patient uden direkte supervision. Supervisor genundersgger senere patienten med
efterfglgende drgftelse.
N
elv at behandle min. 2 patienter pr. dag.
_>
en studerende far mulighed for at observere min. 20 behandlinger/kontroller.

Det bgr tilstraebes, at de studerende ser fglgende patienttyper:

— akutte (< 4 uger) syndromer i bevaegeapparatet af biomekanisk oprindelse.
— problemer der indeholder dysfunktioner i ekstremiteterne.
— bgrn under 15 ar.

Krav til supervisor

Fglgende krav stilles til supervisor:
_>
t student og supervisor dagligt diskuterer de patientforlgb, som den studerende er involveret i. Det
tidsmaessige forbrug forventes at vaere min. 30 minutter pr. dag, gerne fordelt ud over dagen.
Diskussionerne bgr dreje sig om fglgende:

(0]

namnese
o]

bjektiv undersggelse
(0]

vt. rentgenindikationer og fund
(0]

ifferentialdiagnoser
o]

ehandlingsplan
o]

orebyggende tiltag (fx gvelser)

Logbog

Der skal udfyldes en logbog i forbindelse med klinikopholdet. Logbogen udleveres af Rygcenter
Syddanmark. De enkelte dele af logbogen skal godkendes af den ansvarlige for klinikopholdet, og opholdet
er fgrst bestaet, nar alle dele af logbogen er godkendt. For at besta modulet skal logbogen bestas.

Yderligere oplysninger
Har du spgrgsmal til opholdet, kan du henvende dig til studienavnssekretaer Christina Pytlick pa
cpytlick@health.sdu.dk.




Ophold pa reumatologisk afdeling

Overordnede mal
Formalet med opholdet pa reumatologisk afdeling er:
— atintroducere den studerende til arbejdsgangene pa en reumatologisk afdeling
— atintroducere den studerende til kliniske undersggelser, paraklinik, diagnostik, behandlingsplaner
og prognose af ‘'varme’ reumatologiske lidelser

Placering

Klinikophold pa en reumatologisk afdeling er en del af de biomekanik-studerendes afsluttende klinikophold
(klinikophold C), som ligger i uddannelsens sidste ar. Opholdet er af 4 dages varighed, og indhold/lsengde er
ngje afstemt med det gvrige indhold i klinikophold C samt turnus.

Den studerendes niveau

En studerende pa klinisk biomekanik har feelles bacheloruddannelse med medicin. Derfor er deres
grundviden indenfor de biomedicinske fag pa samme hgje niveau som en mediciner. Forskellen ligger pa
det professionsrelaterede indhold, hvor en biomekaniker har et hgjere niveau indenfor muskuloskeletale
feerdigheder og diagnostik (mest den kolde reumatologi).

Pa deres kandidatuddannelse er hovedvaegten lagt pa almen diagnostik, billeddiagnostik og klinikophold.
Diagnostikken indeholder et udvidet kursus i reumatologi (55 konfrontationstimer), neurologi (30
konfrontationstimer) og ortopaedi (55 konfrontationstimer). Billeddiagnostik indeholder et kursus pa 105
konfrontationstimer og varetages af radiologer. Alt i alt er de godt kleedt pa til at stille differentialdiagnoser.

De sidste 4 moduler af uddannelsen foregar som klinikophold pa Rygcenter Syddanmark i Middelfart
(klinikophold B og C). | forbindelse med klinikophold C lzerer de studerende selvsteendigt at varetage
anamnese, undersggelse, diagnostik, paraklinik og planleegning af behandlings- og
rehabiliteringsprogrammer hovedsageligt pa kroniske ryg- og nakkepatienter. De far derfor gode
kompetencer indenfor den ’kolde’ reumatologi, men mangler den 'varme’ reumatologiske vinkel. | forhold
til privatpraksis er det vigtigt, at de har et godt (men ikke dybtgdende) kendskab til diverse reumatologiske
lidelser, som ses sjaeldent i privatpraksis. Herved far de kompetencer til at vide hvornar de skal henvise
videre.

Krav til afdelingen
Det forventes, at den studerende har/kan:

— en kontaktperson, som har det overordnede uddannelsesansvar for de biomekanikstuderende.
— tilknyttes en studenteransvarlig laege pa afdelingen, som tilrettelaegger forlgbet.
— mulighed for at indga i afdelingens daglige rutine og fglge patientforlgb med primaert 'varme’
reumatologiske lidelser.
— deltage i aktive diskussioner om de patienter de ser med den studenteransvarlige laege omkring:
0 Anamnese
0 Klinisk undersggelse
0 Paraklinik
o0 Differentialdiagnostik
0 Behandlingsplan, prognose, information til patienten og sociale tiltag
0 Videre forlgb



Logbog

Der skal udfyldes en logbog i forbindelse med klinikopholdet. Logbogen udleveres af Rygcenter
Syddanmark. De enkelte dele af logbogen skal godkendes af den ansvarlige for klinikopholdet, og opholdet
er fgrst bestaet, nar alle dele af logbogen er godkendt. For at besta modulet skal logbogen bestas.

Yderligere oplysninger
Har du spgrgsmal til opholdet, kan du henvende dig til studienaevnssekretar Christina Pytlick pa
cpytlick@health.sdu.dk.




Ophold pa ortopaedkirurgisk afdeling

Overordnede mal
Formalet med opholdet pa reumatologisk afdeling er:
— atintroducere den studerende til arbejdsgangene pa en ortopaadkirurgisk afdeling
— atintroducere den studerende til kliniske undersggelser, paraklinik, diagnostik, behandlingsplaner
og prognose af ortopaedkirurgiske lidelser
— at give den studerende mindst 1 selvstaendigt patientforlgb under supervision

Placering

Klinikophold pa en reumatologisk afdeling er en del af de biomekanik-studerendes afsluttende klinikophold
(klinikophold C), som ligger i uddannelsens sidste ar. Opholdet er af 4 dages varighed, og indhold/lzengde er
ngje afstemt med det gvrige indhold i klinikophold C samt turnus.

Den studerendes niveau

En studerende pa klinisk biomekanik har feelles bacheloruddannelse med medicin. Derfor er deres
grundviden indenfor de biomedicinske fag pa samme hgje niveau som en mediciner. Forskellen ligger pa
det professionsrelaterede indhold, hvor en biomekaniker har et hgjere niveau indenfor muskuloskeletale
feerdigheder og diagnostik (mest den kolde reumatologi).

Pa deres kandidatuddannelse er hovedvaegten lagt pa almen diagnostik, billeddiagnostik og klinikophold.
Diagnostikken indeholder et udvidet kursus i reumatologi (55 konfrontationstimer), neurologi (30
konfrontationstimer) og ortopaedi (55 konfrontationstimer). Billeddiagnostik indeholder et kursus pa 105
konfrontationstimer og varetages af radiologer. Alt i alt er de godt kleedt pa til at stille differentialdiagnoser.

De sidste 4 moduler af uddannelsen foregar som klinikophold pa Rygcenter Syddanmark i Middelfart
(klinikophold B og C). | forbindelse med klinikophold C lzerer de studerende selvstaendigt at varetage
anamnese, undersggelse, diagnostik, paraklinik og planleegning af behandlings- og
rehabiliteringsprogrammer hovedsageligt pa kroniske ryg- og nakkepatienter. De far derfor gode
kompetencer indenfor den non-operative ortopadi, men mangler den ortopadkirurgiske vinkel. | forhold
til privatpraksis er det vigtigt, at de har et godt (men ikke dybtgaende) kendskab til diverse kirurgiske
lidelser, saledes at snitfladen mellem ambulant behandling og kirurgi etableres. Herved far de kompetencer
til at vide hvornar patienter bgr henvises.

Krav til afdelingen
Det forventes, at den studerende har/kan:

— en kontaktperson, som har det overordnede uddannelsesansvar for de biomekanikstuderende.
— tilknyttes en studenteransvarlig laege pa afdelingen, som tilrettelaegger forlgbet.
— mulighed for at indga i afdelingens daglige rutine og fglge patientforlgb med komplicerede
ortopadiske lidelser.
— deltage i aktive diskussioner om de patienter de ser med den studenteransvarlige laege omkring:
O Anamnese
0 Klinisk undersggelse
0 Paraklinik
o0 Differentialdiagnostik
0 Behandlingsplan, prognose, information til patienten og sociale tiltag

10



0 Videre forlgb
— mindst 1 selvsteendigt patientforlgb under supervision

Endvidere forventes det, at de 4 dage fordeles sadledes, at den studerende er/kan:

— endag i kontrolambulatoriet i skadestuen.
— ispecialambulatorierne: bgrne-, skulder-, knae- og hofteambulatorierne.
— iden daglige skades-rgntgenkonference.

Logbog

Der skal udfyldes en logbog i forbindelse med klinikopholdet. Logbogen udleveres af Rygcenter
Syddanmark. De enkelte dele af logbogen skal godkendes af den ansvarlige for klinikopholdet, og opholdet
er fgrst bestaet, nar alle dele af logbogen er godkendt. For at bestd modulet skal logbogen bestas.

Yderligere oplysninger
Har du spgrgsmal til opholdet, kan du henvende dig til studienaevnssekretaer Christina Pytlick pa
cpytlick@health.sdu.dk.
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